
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Inhalte und die Dauer des Coachings  

bestimmen Sie nach Ihren Bedürfnissen. 

 

Das Coaching findet in Freiburg, bei Ihnen  

vor Ort oder telefonisch statt.  

 

Die Kosten für eine Stunde betragen 70,00 € 

(inkl. MwSt 19 %). 

Wenn ich zu Ihnen fahre, kommen zum Honorar 

die Bahnfahrt (2. Klasse) oder 0,45 € für jeden  

gefahrenen Kilometer dazu. 

Mein Coaching ist empathisch, wertschätzend 

und fundiert, es ermöglicht 

 

 

• die Entwicklung der Stärken eines  

Menschen und der Persönlichkeit.  

Die Persönlichkeit ist ein entscheidender 

Faktor jeder Dienstleistung.  

 

• eine klare berufliche und persönliche 

Zielsetzung.  Denn auch Trauerredner sind 

vom wirtschaftlichen und gesellschaftlichen 

Strukturwandel in der Bestattungsbranche 

betroffen. 

 

• mehr Gelassenheit und Freiraum,  

indem stimmige und sinnvolle Lösungen 

entwickelt werden. So entstehen neue  

Motivation und innovative Kraft. 

 

• die eigene Schwerpunktsetzung auf  

Qualitätsverbesserung, die Weiterentwick-

lung des professionellen Ethos, die Verbes-

serung des ökonomischen Erfolges 

 

 

 

Aus mehreren Jahren Tätigkeit als Trauerrednerin 

kenne ich die Höhen und Tiefen der Arbeit. 

Daneben gilt mein Interesse schon immer den 

Menschen, die diesen Beruf ausüben und der 

theoretischen Grundlegung für das Berufsbild 

„Trauerredner“. 

Die Situation 

 

Eine langjährige Tätigkeit in diesem anspruchs-

vollen Beruf führt zu oft zu Burn Out Symptomen. 

Konflikte mit Angehörigen oder Bestattungsinsti-

tuten sind unverständlich oder belastend. Viele 

Trauerredner/ Rednerinnen sind „Einzelkämpfer“ 

und vermissen eine fachbezogene Unterstützung. 

Neue Mitbewerber drängen auf den Markt. 

 

Mögliche Fragestellungen 

 

„Ohne Worte?“  

- Wie verbessere ich meine Kommunikation 

mit Angehörigen oder Bestattungsinstituten? 

 

„Mehrwert“  

- Wie kann ich auf einen sich verändernden 

Markt reagieren? 

 

„Wär‘ ich doch ein Single!“ 

- Wie kann ich mein Familienleben besser  

mit den berufsspezifischen Anforderungen 

vereinbaren? 

 

„Schwarz, schwarz, schwarz, ist alles was ich habe“  

- Wie kann ich die persönlichen Belastungen 

besser verarbeiten? 

 

„War das alles?“ 

- Ist eine berufliche Neuorientierung oder 

sind andere Tätigkeitsbereiche sinnvoll oder 

möglich? 

Warum Coaching? Was ich biete ... 
Durchführung 

und Kosten 



Birgit Aurelia Janetzky 
 

Diplom-Theologin  

Studium in Mainz und Jerusalem 

 

Zehn Jahre Bildungsreferentin in der  

katholischen Kirche 

 

Heilpraktikerin für Psychotherapie (HPG) 

 

Neun Jahre freie Trauerrednerin und  

Trauerbegleitung 

 

Aus- und Fortbildungen in Transaktionsanalyse, 

Gesprächsführung, Trauerbegleitung, Visionssuche 

Casriel-Bonding-Psychotherapie und systemischer 

Beratung.  
 
Ich komme aus einer Unternehmerfamilie,  

habe angestellt und freiberuflich mit Gruppen, 

Teams und Einzelpersonen gearbeitet.  

In der Kirche, in Kommunalverwaltungen,  

der Erwachsenenbildung und in freier  

Seminartätigkeit. 

 

Coaching 

für tätige Trauerredner/ 

Trauerrednerinnen 

 

Birgit Aurelia Janetzky 

 Jacob-Burckhardt-Str. 9  

79098 Freiburg 

 

Telefon +49 (0)761-120 43 73 

Fax +49 (0)721-151 29 28 00 

 

kontakt@fachberatung-trauerfeier.de 

www.fachberatung-trauerfeier.de Bestattungskultur gestalten 


